Kapitel | 1

Skabt som
mand og kvinde

- 5. klasse




BESKRIVELSE:

Forlebet vil over fire lektioner give ele-
verne mulighed for at laere det andet kon
at kende igennem interviews, underspge
Bibelens mande- og kvindefigurer samt
diskutere homoseksualitet og transken-
nethed. Navnlig de sidste to emner kan
opleves som udfordrende, men det er
vigtigt at tage dem op.

FORMAL:

Forlebet vil hjzelpe eleverne til at reflek-
tere over de forskellige personlighedsty-
per samt introducere eleverne for homo-
seksualitet og transkennethed ud fra en
bibelsk grundholdning med fokus pa at
lzere eleverne at udvise respekt for alle.

VIDENSDEL TIL LAREREN:

Kort video om kristendom og LGBT-
bevaegelsen: https://www.youtube.com/
watch?v=7LCclA_a7ag&t=1s

Hvis spargsmalet om homoseksualitet
er sarligt vigtigt for klassen, anbefales
det for leereren at laese Ed Shaw: Bare
sig nej!

Det er vanskeligt at sige, hvor mange ho-
moseksuelle, der er i Danmark. Negletal
fra projekt SEXUS viser at 1,5% af mand
og 0;6% af kvinder identificerede sig som
homoseksuelle.™

Ingen af os valger hvilket ken, vi vil
vaere tiltrukket af. Hvad vi vaelger er,
hvad vi vil handle pa. Man kan veelge, om
man vil g& ind i et forhold med en af sit
eget kon eller ej.

Det er afgerende vigtigt at ud-
vise respekt for alle homoseksuelle.
Diskrimination og hadforbrydelser er
endnu et stort problem i dag og bidrager
til vaesentligt forringet psykisk velvaere
0g ogede selvmordsrater for homosek-
suelle. Samtidig er der brug for, at vi
i storste respekt for alle homoseksuelle
fortsat kan have en aben diskussion om
livet som homoseksuel. Der kan nemlig
vaere grund til at mene, at der er noget
saerligt ved forholdet mellem en mand og
en kvinde i parforholdet. Maske er mand
og kvinde som en yin og yang, der har
brug for sin modsaetning for at smelte
sammen til »ét kad« som Bibelen siger
det?

Laes evt. mere om emnet i Jacob
Munks bog »En langt bedre vej« kapitel 8.

Foruden at veere tiltrukket af sit eget ken
kan nogle ogsa opleve at fale sig fanget i
den forkerte krop og enske, at de var en
pige i stedet for en dreng eller en dreng

i stedet for en pige. Det kalder man
transkennethed. | Danmark identificerer
0,1% sig som transkennede ifglge tal fra
projekt SEXUS.IB! Transkennethed vil ofte
begynde helt nede i 3-ars alderen, hvor
man begynder at udtrykke, at man foler
sig som det forkerte ken.

Det er vigtigt at pointere, at man
ikke er transkennet, fordi man af og til
kleeder sig ud som det modsatte ken el-
ler lignende. Det er helt normalt, at barn
for puberteten leger med og udforsker
deres kensidentitet. Mange transkennede
valger at fa hormonbehandling og/eller
kensskifteoperationer.

Dog kan der vaere grunde til at over-
veje om dette er den bedste lgsning for
den transkennede. Der gives ingen lette
svar pa denne udfordring og det er vig-
tigt at veere opmaerksom pa at udvise
respekt for alle transkennede uanset
hvilken l@sning den enkelte valger. Dog
giver en svensk undersggelse grund til at
tro at transkennede der har faet foreta-
get kenskorrigerende kirurgi ofte stadig
vil have stgrre tilbgjelighed til angst, de-
pression og selvmord end ikke transken-
nede. W

Noter:

[1] Frisch, Morten m.fl, Sex i Danmark: negletal fra
Projekt SEXUS 2017-2018, (Statens Serum
Institut : Aalborg Universitet, 2019, 10.

[2] Se Mayer, Lawrence S.: »Sexuality and Gender«,
The New Atlantis 50 (2016)

[3] Frisch, Morten m.fl., Sex i Danmark: negletal fra
Projekt SEXUS 2017-2018, (Statens Serum
Institut : Aalborg Universitet, 2019, 13.

[4] Se Dhejnes forseg, der undersogte 324 transper-
soner, som havde gennemgdet en kenskorrige-
rende operation. Dhejne, Cecilia et al.: »Long-term
follow-up of transsexual persons undergoing sex
reassignment surgery: cohort study in Sweden,«
PLOS ONE 6, no. 2 (2011)




LARERVEJLEDNING

Emne Tid Materiale Aktiviteter Mal
»Hvad ved du om 40 min. Papir og blyant a) Hver elev skal pa et ark skrive ti At lade eleverne under-
drenge og piger?« spergsmal ned til en af det andet spge det andet kon og fa
ken. Pa et andet ark skrives de for- udfordret deres forvent-
ventede svar ninger
b) Spergsmalene stilles pa klassen.
c) Eleven skriver tre ting, der over-
raskede ham eller hende og tre ting,
der svarede til forventningerne
»Maend og kvinder i 40 min. Bibler og adgang a) Eleverne skal ga sammen ca. tre At vise eleverne, at
Bibelen« til computere og tre og laese om en person fra Bibelen prasenterer en
Bibelen. Alle grupper skal fremlaegge mangfoldighed af man-
et drama pa klassen, hvor disse ka- de- og kvindetyper, der
rakterer indgar alle er gode forbilleder
b) Diskutér pa klassen: Var der no-
get, alle mandene havde tilfalles?
Noget kvinderne havde til faelles?
Noget, hvor de var indbyrdes for-
skellige?
»Kender karlighed til 40 min. a) Walk and talk, hvor eleverne dis- At f3 eleverne til at re-
keon?« (1/2) kuterer spprgsmalene i bilaget flektere over homosek-
sualitet og forholde sig
b) Leereren forteeller om homosek- til Bibelens forstaelse
sualitet heraf
»Kender karlighed til 40 min. a) Eleverne skal i grupper af fire til At lere eleverne at ud-

ken?« (2/2)

fem diskutere, hvad de vil gere, hvis
de ser én blive drillet med sin seksu-
elle orientering

b) Dernaest hvad de vil gere, hvis en
ven springer ud over for dem

c) Leereren informerer om transken-
nethed

d) Droftelse af filmen »Billy Elliot«
ud fra resumé og et billede

vise respekt for homo-
seksuelle og transken-
nede




Aktiviteter - kapitel 1 - 5. klasse

Hvad ved du
om drenge og piger?

a) Bed alle elever om at skrive 10 spergsmal ned til det
modsatte ken. Det kan vare spargsmal som »Hvad er dit
yndlingsfag« eller mere personlige spergsmal som »Har du
nogensinde veret forelsket?« Det behgver ikke vaere ja/nej-
spergsmal, men de skal ikke fordre lange svar. Pa et andet
ark skal eleven (ganske kort) skrive, hvad han eller hun tror,
det andet ken typisk vil svare. Det skal fremga af arket, om
det er henvendt til en dreng eller en pige.

b) Leereren skal nu bede en af eleverne om at stille sine
spergsmal i plenum og veelge en eller flere af det modsatte
ken til at besvare dem.

¢) Nu skal hver elev pa det papir, der blev anvendt til de for-
ventede svar, skrive tre ting, der overraskede ham eller
hende ved interviewet af det modsatte ken, og tre ting, der
passede med, hvad han eller hun forventede. Disse kan nu
gennemgas pa klassen.

Mand og kvinder
| Bibelen

a) Eleverne skal g& sammen ca. tre og tre og laese om forskel-
lige maend og kvinder i Bibelen. De ber bruge tekststykker
fra Bibelen men ma ogsa godt g pa internettet og sege om
informationer der. De skal nu forberede et dramastykke,
som skal fremferes for klassen. Dramaet kan evt. tage ud-
gangspunkt i de anbefalede tekster eller andre bibelhistorier,
hvor personerne indgar — men der er selvfelgelig plads til at
veere kreativ og maske lade historierne forega i vores tid.

e Kong David (1 Samuels bog kapitel16 vers 18-23:

Det er David, der her kaldes »en sgn af betlehemitten

Isaj«)

Peter (Matthaus evangeliet kapitel 14 vers 25-33

Johannes (Johannes evangeliet kapitel 19 vers 25-27)

Jomfru Maria (Lukas evangeliet kapitel 1 vers 26-38)

Ester (Esters Bog kapitel 7 vers 1-6)

e Martha og Maria (Lukas evangeliet kapitel 10 vers 38-42)

Laereren skriver stikord pa tavlen under fremlaeggelse.

b) Diskutér pa klassen: Var der noget, mandene indbyrdes
havde tilfaelles? Var der nogle omrader, hvor de indbyrdes
var forskellige?

Var der noget, hvor kvinderne indbyrdes havde tilfzelles? Var
der nogle omrader, hvor de indbyrdes var forskellige?

Var der noget, de alle sammen, mand savel som kvinder,
havde tilfelles?

Kender keerlighed
til ken? (1/2)

a) Snaki plenum om:

e Hvad er forelskelse?

e Erder forskel pd, hvordan drenge og piger forholder
sig til at blive forelskede? F.eks. i forhold til hvor meget,
og hvordan de snakker med deres venner om det?

e Kan man kun blive forelsket i én af det modsatte kon,
eller kan man ogsa blive forelsket i én af sit eget kon?

Skriv nogle svar pa alle tre spergsmal op pa tavlen. Leaereren
kan her gere opmaerksom pa, at det at veere tiltrukket af
det modsatte ken kaldes »heteroseksualitet«, det at vaere
tiltrukket af sit eget ken kaldes »homoseksualitet« og det at
vaere tiltrukket af begge kaldes »biseksualitet«.

Det ma understreges, at det er helt almindeligt at have
varme folelser for én af sit eget kon. Det betyder dog ikke,
at man er homoseksuel.

b) Fortael om homoseksualitet pa tavlen (se »vidensdel til lee-
rerenx).

Hvis man oplever homoseksuel tiltraekning, kan man kon-
takte AdamogEva.dk, der tilbyder anonym personlig radgiv-
ning savel som samtaler med fagfolk.

c) 1. Mosebog kapitel 1 vers 27 siges det, at »Gud skabte
mennesket i sit hillede; i Guds billede skabte han det, som
mand og kvinde skabte han dem.« | kapitel 2 far vi uddybet
det. Laes eller bed en af eleverne laese 1 Mosebog kapitel 2
vers 18-25.

Leereren kan i dialog med eleverne prasentere en kort
fortolkning af teksten, der fremhaver ngglemotiver som for
eksempel hvad det vil sige at blive et kod, &gteskab, familie
og det at fa born.

d) Inden Eva bliver skabt, siger Gud i teksten: »Det er ikke godt
at mennesket er alene«. Tror |, at en mand havde kunnet
opfylde samme behov hos Adam som Eva gjorde? Hvorfor/
hvorfor ikke?

Laereren kan her fortaelle om, at agteskabet fra et bibelsk per-
spektiv er mellem en mand og en kvinde, bl.a. pa grund af det,
som denne tekst lserer. Sadan har det ogsa veeret i Danmark
helt frem til 2012, hvor par af samme keon kunne blive gift i
Den Danske Folkekirke. At det er blevet lovligt, betyder dog ikke
nedvendigvis, at det er en god idé. Isaer ikke, hvis det faktisk
passer, at vi er »skabt som mand og kvinde!l« Men det er vigtigt
at respektere dem, der teenker anderledes end én selv og altid
behandle dem godt.




Aktiviteter - kapitel 1 - 5. klasse

Kender kerlighed
til ken? (2/2)

Diskutér i grupper af fire eller fem: | et frikvarter opdager
du, at to drenge star og driller en anden og kalder ham for
»din homo!« eller »bgssel« Hvad vil du gere?

Saml op pa klassen og lad det munde ud i en diskussion

af, at man altid skal udvise respekt for homoseksuelle, selv
hvis man mener, at sex bor forega i et a&egteskab mellem en
mand og en kvinde.

Diskutér i samme grupper: En af dine venner eller veninder
fortzeller dig, at han eller hun er blevet forelsket i af samme
ken. Hvordan ville du reagere? Laereren skal understrege, at
man skal mede det med sterste forstdelse og respekt.
Leereren informerer om transkennethed. Se »vidensdel for
leereren«.

Filmen »Billy Elliot« (2000) handler om den 11-3rige dreng
af samme navn, der gerne vil danse ballet. Han er ikke uden
talent, og med udholdenhed bliver han dygtigere og dygti-
gere og far endda tilbud om at blive optaget pa den meget
prestigefyldte kongelige balletskole i London. Hans far er
imidlertid meget imod, at hans sen dyrker saddan en piget
sportsgren. Han vil hellere have, at han gar til boksning, sa
han ger alt, hvad han kan for at stoppe sin sgn i at danse
ballet. Men mens Billy Eliott burde vaere til boksetimer, sni-
ger han sig over til balletholdet.

Skriv ned pa en seddel: Hvad ville du sige til Billy Eliott og til
hans far, hvis du fik chancen for at give dem begge et rad?
Saml sedlerne sammen, fa forskellige elever fra klassen til
at leese nogle idéer op (det behgver ikke vaere deres egne)
og diskutér dem pa klassen.






